
Susanne M. Riedel 
 

Susanne M. Riedels Kurzgeschichten feiern 
Humor und Hoffnung in schwierigen Zeiten 
und laden uns ein zu einem liebevollen Blick 
auf die wundersamen Begebenheiten des 
Alltags. 

Eben noch »99 Luftballons«, jetzt Q10-
Antifaltencreme, zack: Lebensmitte.   
Die Berliner Autorin macht sich zwischen 
Klimakrise und Klimakterium, Feminismus 
und Feenstaub, Party und Packungsbeilage 
auf die Suche nach den guten Momenten - 
wenn die große Welt diese nicht hergibt, 
müssen die kleinen eben reichen. 
Mit trotzigem Augenzwinkern richtet sie sie 
sich ein in diesem Neuland, besucht Abiball, 
Junggesellinnenabschied und Rehaklinik, 
findet ihr Glück auf dem Flohmarkt, entdeckt 

die Gewitterziege als persönliches Krafttier und übt sich alles in allem im heiteren 
Welken. 
Immer wieder ist sie dabei im munteren Dialog mit ihren Teenagern, dem Zeitgeist 
und der vermaledeiten Autokorrektur, die für sie die »Lebensmitteallergie« erfindet. 
Passt! 

 

Stimmen:  
»Susanne M. Riedels Blick auf die Welt ist ein Geschenk.«  
– Horst Evers 

»Susanne M. Riedel findet im 
trüben Fluss des Alltags die 
Goldnuggets der Komik.« 
 – Bodo Wartke 

»Schnelle, flotte Texte, mitten 
aus dem Leben. Das macht gute 
Laune!«  
– Elke Heidenreich  

»Susanne M. Riedel hat einen 
guten, klugen, unaufgeregten, 



subtilen Humor. Zum Glück behält sie ihn nicht für sich.« 
- Sarah Bosetti  

 
Über die Künstlerin:  

Susanne M. Riedel wurde 1971 in Berlin-Lichterfelde geboren und lebt mit ihrer 
Familie auch heute im geranienträchtigen Süden der Stadt. 
Ihre Begeisterung für Menschen hat sie im ersten Leben in die Soziale Arbeit geführt, 
ihrer Leidenschaft für das Schreiben ging sie zunächst im stillen Kämmerlein nach. 
2015 machte sie die Tür auf - seither ist sie erfolgreich als Vorleserin unterwegs. Seit 
2018 gehört sie der traditionsreichen Lesebühne Der Frühschoppen an, seit 2020 
auch der legendären Reformbühne Heim & Welt. Bereits zum zweiten Mal war sie bei 
der »Ladies Night« der ARD zu Gast.  
Ihr Bestseller Ich hab mit Ingwertee gegoogelt erschien 2021 im Satyr Verlag, der 
neue Kurzgeschichtenband Lebensmitte-Allergie erschien im März 2024.  
Lebensmitte-Allergie ist auch der Name ihres aktuellen Soloprogramms.  
 
Mit dem Duo Riedel & Meister spielt, liest und singt sie sich zudem gemeinsam mit 
Liedermacher Lukas Meister in die Herzen des Publikums, ab Herbst 2024 geht sie mit 
dem furiosen Frauen-Quartett Textbomben auf Tour. 

Leseproben:  
 
»Ich habe für alle Kinder was getöpfert«, sagt Christa, »und sie dann dabei 
beobachtet, wie sie sich freuen mussten!«  
 
(aus: Das Perlhuhn) 

Heute früh beim Anziehen habe ich versehentlich meinen Kapuzenpulli falschrum 
angezogen. Das war eigentlich ganz schön. 
 
(aus: Schäfchen zählen) 
 
Brustkrebsvorsorge, ein Termin bei der Ärztin, bei der ich schon so viele Jahre in 
Behandlung bin.  »Alle Jahre wieder« begrüße ich sie vertraulich. Sie schaut mich 
irritiert an, in ihren Augenliegt nicht ein Funken von Wiedererkennen. 
Geschäftsmäßig senkt sie den Blick auf meine Brüste. »Ach Sie sind´s«, sagt sie. Und 
fast bin ich ein bisschen dankbar, dass sie nicht »Ach, Ihr seid´s« gesagt hat. 
 
(aus: Gute Momente) 
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